
Проект: 

"Малките граждани:  
Демокрация за деца от 5 до 7 г.” 

Програма за подкрепа на НПО в България по Финансовия механизъм   
на Европейското икономически пространство 2009-2014 г. 



Програма за подкрепа на НПО в България по Финансовия механизъм   
на Европейското икономически пространство 2009-2014 г. 

Проект: 

"Малките граждани:  

Демокрация за деца от 5 до 7 г.”, 
финансиран по  

Програма за подкрепа на НПО в България  

по Финансовия механизъм на Европейското  

икономическо пространство 2009-2014 г. 
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Сдружение  

“Форум за граждански идеи” 
 Създадено през 2013 г.  

 Основна цел подкрепа и практическа реализация на идеи и 

проекти, имащи отношение към формирането и развитието на 

"гражданска култура" в българското общество.  

 Изследване и споделяне на добри практики и идеи в сферата 

на социалната интеграция и личностна реализация, 

образованието, изкуството и културата.  

 Висококвалифициран екип с над 10 годишен опит в 

управлението на проекти и програми. 
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ОДЗ 32 ”Българче,  

район “Люлин” 
 

 Високо квалифицирани кадри;  

 Една от водещите институции в отглеждането и възпитанието 

на децата; 

 Отлична материална база, съобразена с високите европейски 

изисквания при възпитанието на децата; 

 Детското заведение прилага принципите на индивидуален 

подход към всяко дете; право на избор за игри и занимания; 

учене чрез игра; работа със семействата; 
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Основни цели на проекта 
 

 Да запознае деца в предучилищни подготвителни групи с 

основни ценности на съвременната демокрация по достъпен, 

интерактивен и забавен начин; 

 Формиране на "малките" граждани в дух на толерантност, 

приемане на другия и позитивно отношение към света.  

 Изграждане на ПОЗИТИВНИ стратегии за справяне; 

 Избягване на стереотипи и поставяне на етикети в 

отношението с другите; 

 Придобиване на нови и надграждане на вече придобити 

познания за света и човешките отношения; 
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Постигане на целите на проекта (1) 
 

 Проектът ще постигне своите цели чрез въвеждане на 

интерактивни занимания по темата на деца на възраст 

между 5 и 7 годни в 32 ОДЗ "Българче", намиращо се на 

територията на район Люлин и в гр. София, съобразно 

разработени от специалисти програми в 5 направления 

(модули) по темата с игрови елементи, практически 

занимания и мултимедия. 
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Постигане на целите на проекта (2) 
 

 Заниманията предвидени по проекта ще имат строго 

обучителен характер; 

 

 Допълват и надграждат предвидената за съответната възраст 

образователна програма, одобрена от Министерството на 

образованието; 

 

 Ще се провеждат на територията на детското заведение; 

 Продължителността на проекта е 18 месеца, считано от месец 

Ноември 2014 г. 
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Модул 1: “Аз и другите: Колко всички си 

приличаме и колко сме различни» 
 

 Общ брой занимания: 20 

 Продължителност: 30 минути 

 Образователно направление: „Общуване с околните и 

самоутвърждаване“; 

 

 Теми: Децата по света/у нас – начин на живот, семейство, 

облекло, интереси, детска градина, училище, ежедневие – 

прилики и разлики; деца с увреждания, деца бежанци; 
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Модул 1: “Аз и другите: Колко всички си 

приличаме и колко сме различни» 
 

 Поставя себе си в по-широк контекст; 

 Демонстрира приемане, разбиране и уважение към 

различията; 

 Намира прилики въпреки различията; 

 Запознава се с различни начини на живот; 

 Познания за различните етноси у нас; 

 Значение на думите „толерантност“, „ксенофобия“, „расизъм“, 

„ценност“; „религия“, „война“, „мир“, „право“ , „задължение“;  
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Модул 2: "Танцуваме заедно": танцови 

занимания, включващи танци на 

различните етноси у нас 
 

 Общ брой занимания: 20 

 Продължителност: 30 минути 

 Образователно направление: „Културни, национални и 

общочовешки ценности“ 

 

 Любопитство и желание за танц; 

 Разпознава танците на различните етноси у нас и формира 

предпочитания; изразяване на емоции чрез танца; 
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Модул 3: "Всички обичаме вкусните 

неща": приготвяне и опитване на храна 

от кухнята на различните етноси у нас 
 

 Общ брой занимания: 10 

 Продължителност: 30 минути 

 Образователно направление: „Културни, национални и 

общочовешки ценности“ 

 Желае да спазва правилен режим на хранене; 

 Участва в организацията на храненето, създаването на 

приятна среда за себе си и другите; 
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Модул 4: "Празнуваме заедно" - запознаване 

с празниците на различните етноси у нас 
 

 Общ брой занимания: 15 

 Продължителност: 30 минути 

 Образователно направление: „Културни, национални и 

общочовешки ценности“ 

 Преживява значимостта на собствените си празници и тези на 

другите;  

 Обобщени представи за обичаи и традиции и начин на празнуване 

на общи празнизи: пролетни празници, зимни празници, други; 

 Проявава уважение, отзивчивост, толерантност, родолюбие и ги 

оценява в различните общности; 
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Модул 5: "Кой ни управлява: за демокрацията 

по детски": запознаване със символите на 

държавността, основните държавни институции, 

права и задължения 
 Общ брой занимания: 30 

 Продължителност: 30 минути 

 Образователно направление: „Културни, национални и 

общочовешки ценности“ 

 Българските институции: кой какво прави? 

 Защо гласуваме? Какво е Конституция?  

 Какво е да си гражданин? Гражданството не е само права; 

ангажираност, задължения; Права на детето; 
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Очаквани ползи от провеждане на заниманията 
 

 Гарантиране на комфорт и сигурност в близката социокултурна 

среда;  

 

 Стимулиране на толерантност и сътрудничество, на уважение и 

приемане на културни и национални и общочовешки ценности; 

 

 Подкрепа на личностната автономия  и доверието в себе си и в 

света; увереност; 

 

 Спазване на нормите, произтичащи от социалната среда и 

обществото; 
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Очаквани ползи от провеждане на заниманията 
 

 Възпитаване на отзивчивост към възприемания свят като 

преживяване на срещите с новото и необичайното: пробуждане 

на детското любопитство, наблюдателност и любознателност; 

 

 Различното не е страшно, животът е хубав, защото сме различни; 

 

 Приемане на другия, зачитане на мнението на другия, 

мотивирано изразяване на собствено мнение, основано на 

знание; 

 

 Придобиване на конкретни полезни знания; 
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Очаквани ползи от провеждане на заниманията 
 

 

 Изразяване на своята индивидуалност и разбиране за 

заобикалящата ни среда чрез средстават на изобразителното 
изкуство, музиката и танца. 
 

 Личностна изява и умение за работа в екип; 

 

 Изграждане на усет към красивото, ритъма, творчеството; 

 

 Основа за изграждане на „отворен“, „широк“ светоглед; 
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Контакти:  

0887232908 – Светла Желева, Управител, Ръководител на 

проекта 

smarinova@gmail.com 

0888231378 – Таня Михайлова, Управител, Координатор на 

проекта 

tsmihailova@gmail.com 

 

БЛАГОДАРЯ ЗА ВНИМАНИЕТО! 

 
Този документ е създаден с финансовата подкрепа на Програмата за подкрепа на неправителствени 
организации в България по Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство.  
Цялата отговорност за съдържанието на документа се носи от Сдружение "Форум за граждански идеи" и 
при никакви обстоятелства не може да се приема, че този документ отразява официалното становище на 
Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство и Оператора на Програмата за 
подкрепа на неправителствени организации в България.“ 
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